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๑.หลักการและเหตุผล 
 สภาพปัจจุบัน  ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส าคัญของทรพัยากรมนุษย์  ซึ่งเห็นได้จากการ
ก าหนดแผนในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  โดยได้เน้นคุณภาพของคนเป็นหลัก  ด้วยเหตุที่สภาพ
ภูมิศาสตร์ที่ตั้งของประเทศไทย  ตลอดจนสภาพปัญหาเศรษฐกิจและสังคมอีกหลายประการ  ท าให้ประเทศ
ไทยตกอยู่ภายใต้การคกุคามของยาเสพติดอย่างต่อเน่ืองกันมาเป็นเวลาหลายสิบปี  และในปัจจุบันยาเสพติดได้
แพร่ระบาดเข้าสู่กลุ่มเด็กและเยาวชนทั้งในและนอกสถานศึกษา  ซึ่งจะสร้างปัญหาในการพัฒนาประเทศชาติ
ในอนาคต  อีกทั้งเพื่อนเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทีด่ีให้แก่เด็กนักเรียนตั้งแตร่ะดับชั้นประถมปีที่ ๕  ซึ่งเป็นวัยที่
ก าลังเข้าสู่วัยที่อยากรู้อยากเห็นและอยากลอง  กระกอบกับในพื้นที่อ าเภอชะอ า  เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มี
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศเข้ามาเที่ยวมากมายในแต่ละปี  จึงเป็นแหล่งขยายการแพร่ระบาดของ
ยาเสพติดหลายชนิด  ดงันั้นเพื่อให้เป็นไปตามแผนการพัฒนาประเทศและนโยบายของรัฐบาล   เทศบาลเมือง
ชะอ าและสถานีต ารวจภธูรชะอ า  ได้เล็งเห็นและตระหนักว่าการปราบปรามผู้คา้และผู้ผลิตยาเสพติดแต่เพียง
อย่างเดียวจะเป็นการไม่เพียงพอและไม่ทันต่อสภาวการณ์ปัจจุบันที่  ยาเสพติดมกีารพัฒนามาในรูปแบบต่างๆ  
มากมาย  อีกทั้งประสบการณ์ที่พบเห็นเด็กและเยาวชนที่เสพยาเสพตดินั้น  เกิดจากการที่ไม่ทราบ,ไม่เข้าใจ  
ในข้อมูลที่แท้จริงเกี่ยวกบัยาเสพติด  และยังขาดทักษะในการตดัสนิใจปฏิเสธการชักชวนจากเพื่อนในวัย
เดียวกัน  ดว้ยเหตุนี้จึงได้ด าเนินการโครงการ“การศึกษาเพื่อต่อต้านการใช้ยาเสพตดิในนักเรียน”(D.A.R.E. 
แห่งประเทศไทย) DURG ABUSE RESISTANCE EDUCATION  หรอืที่เรียกโดยย่อว่า  D.A.R.E.  ซึ่งเป็น
โครงการที่ไดร้ับการยอมอย่างกวา้งขวางจากทั่วโลก  ว่ามรประสทิธิภาพในการหยุดยั้งการแพรร่ะบาดของยา
เสพติดเข้าสู่โรงเรียนอย่างได้ผล  และยังสามารถสร้างภูมิคุ้มกันให้กับสังคมได้อีกส่วนหนึ่ง  นอกจากนั้นยังมี
ลักษณะของการรว่มมือระหว่างต ารวจกับองค์การบริหารส่วนท้องถ่ิน  โรงเรียน  ครูอาจารย์และผู้ปกครองใน
การแก้ปัญหารว่มกัน 
 หลักการส าคัญของ  D.A.R.E.  คือการให้ข้อมูลและทักษะที่จ าเป็นแก่เด็กนักเรียน  เพื่อให้สามารถใช้
ชีวิตไดโ้ดยปราศจากยาเสพติด  โดยมีวทิยากรที่ผ่านการฝึกอบรมมาเป็นพิเศษเข้าสอนเด็กนักเรียนให้เข้าถึง
วิธีการหลีกเลี่ยงการใช้ยาเสพติด  และการใช้วิธรีนุแรงในการแก้ปัญหาโดย 
 ๑.การให้ข้อมูลจริงเกี่ยวกับยาเสพติด 
 ๒.สอนให้เด็กนักเรียนเกิดทักษะในการตดัสินใจ 
 ๓.แสดงให้เด็กนักเรียนเห็นถึงวิธีการหลีกเลี่ยงแรงกดดันจากกลุ่มเพื่อน 
 ๔.เสนอทางเลือกอื่นๆ ให้กับเด็กนักเรียนนอกเหนือจากการใช้ยาเสพตดิ  และความรุนแรง 
๒.วัตถุประสงค ์
 เพื่อควบคุมการขยายตัวของปัญหายาเสพติด  และลดการแพร่ระบาดของยาเสพติดในโรงเรียนและ
เพื่อเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เด็กนักเรียนซ่ึงจะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาตติ่อไป 
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๓. เป้าหมาย 
 โรงเรียนในเขตพื้นที่รับผิดชอบของสถานีต ารวจภธูรชะอ า ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  

 
๔.ระยะเวลาของโครงการ5 
 ใช้ระยะเวลาตั้งแต่เปิดภาคเรียนปีการศึกษาที่ ๒/๒๕๖6 และตามหลักสตูรที่สอน  ๑๐  บทเรยีน  
เพิ่มเติมอีก  ๓  บทเรียน  รวม ๑๓  ชั่วโมง/ห้องเรียน 
 
๕.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
            สถานตี ารวจภธูรชะอ า  อ าเภอชะอ า  จังหวัดเพชรบุร ี
 
๖.สถานที่ด าเนินการตามโครงการ 
     โรงเรียนในพื้นที่สถานตี ารวจภูธรชะอ า จ านวน ๑๙  โรงเรียน ทั้งหมด จ านวน ๒๑  ห้อง 

 
๗.งบประมาณ 
 ๗.๑ งบประมาณค่าจอโปรเจคเตอร์ 
          ๗.๒ คอมพิวเตอร์อุปกรณ ์
 ๗.๓ จอภาพ 
 
๘. วิธีการด าเนินการตามโครงการ 
 ๘.๑ สถานีต ารวจภูธรชะอ า  พจิารณาเลือกโรงเรียนในพื้นที่ เขตเทศบาล, ต าบลชะอ า  จังหวัด
เพชรบุร ี
 ๘.๒ ประสานกับผู้บริหารโรงเรียน  เพื่อก าหนดวนัเวลาที่ให้วิทยากรเข้าท าการสอน  ตลอดภาคเรยีน 
            ๘.๓ จดัเจ้าหน้าที่ต ารวจ ซึ่งผ่านการฝึกอบรมวิทยากร D.A.R.E. จากส านักงานต ารวจแห่งชาติ  เป็น
วิทยากรเข้าด าเนินการกจิกรรม  ในแต่ละชั้นเรียน  จนครบ  ๑๐  บทเรียน  และเสริม  ๓  ชั่วโมง  คือ การ
จราจร,การป้องกันตนเองจากอาชญากรรม,การเรียนรู้งานใน สถานีต ารวจภูธรชะอ า  (รายละเอียดตามผนวก) 
 ๘.๔ จัดน าพานักเรียนตามโครงการไปทัศนะศึกษานอกสถานที่ เพื่อให้นักเรียนได้เห็นผลกระทบที่เกิด
จากการใช้สารเสพตดิทั้งทางตรงและทางอ้อม) 
 ๘.๕ จดัท าพิธีเปิด  มอบประกาศนียบัตรส าหรับนักเรียนที่ผ่านหลักสูตร  มอบรางวัล  จดัท าพิธีปดิ 
 
๙. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๙.๑ การชะลอตัว  และลดลงของปัญหาการแพรร่ะบาดของยาเสพตดิในโรงเรียน 
 ๙.๒ นักเรียนในโครงการได้รับความรู้จากผลกระทบของยาเสพติด และรูส้ึกต่อตา้น  ตลอดจนมีทกัษะ
ในการหลีกเลี่ยงการใช้ยาเสพติด 
 
 
 
 
 



-๓- 
 

 ๙.๓ สรา้งความสัมพันธภ์ายในครอบครวั  ให้เข้มแข็งยิ่งข้ึน 
 ๙.๔ สรา้งรูปแบบการรว่มมือจากองค์กรตา่งๆ  ของสังคมในการร่วมกันแก้ปัญหายาเสพติด 
 ๙.๕ สรา้งความสัมพันธภ์ายในสถาบันครอบครัวให้เข้มแข็งยิ่งข้ึน 
 ๙.๖ นักเรียนรูร้ะเบียบและกฎหมายจราจร  ตลอดจนการขับขี่รถได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 ๙.๗นักเรียนรู้จักวิธีป้องกันตนเองจากปัญหาอาชญากรรมจากสถานการณต์่างๆ ได้อย่างปลอดภัย 
 
๑๐. การติดตามผล/ประเมินผล 
 ๑๐.๑ ประเมินการออกแบบสอบถามความรู้ที่แท้จริงเกี่ยวกับยาเสพติด  โดยเปรียบเทียบก่อนและ
หลังการจบหลักสูตร 
 ๑๐.๒ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่เปลี่ยนแปลง 
 ๑๐.๓ การเรียงความต้านยาเสพติด  ท้ายบทเรียนเมื่อจบหลักสูตรที่แสดงถึงความเข้าใจ 
 ๑๐.๔ การแสดงทกัษะ  การโต้ตอบ  ตามบทบาทสมมติ  ในเรื่องการปฏิเสธยาเสพตดิ 
 ๑๑.๑ นักเรียนน าสิ่งที่เรยีนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
 ๑๑.๒ การขยายตัวของยาเสพติด  ในโรงเรียนลดน้อยลง 
 ๑๑.๓ สถิติการจับกุมคดเีกี่ยวกับยาเสพติดที่เป็นเด็กและเยาวชนลดลง 
 

 

                                       พันต ารวจตรี          ผู้เสนอโครงการ 
                ( กฤษฎา  ยอดเมฆ ) 

                                          สารวตัรป้องกนัปราบปราม สถานีต ารวจภูธรชะอ า 
 

                                                          
                                       พันต ารวจโท                          ผู้ตรวจสอบโครงการ 

              ( จักรพัฒน์  จันทร์เที่ยง ) 
                                     รองผู้ก ากับการป้องกันปราบปราม สถานตี ารวจภูธรชะอ า 

            
 

        พันต ารวจเอก            ผู้อนุมตัิโครงการ                                                   
              ( สมเกียรติ   โฉมฉาย  ) 
          ผูก้ ากับการสถานีต ารวจภูธรชะอ า  

 

 
 
     



 


